
Информация о результатах проведения профелактического медицинского осмотра 

диспансерезации определенных групп взрослого населения ГУЗ «Липецкая городская 

поликлиника №4» по итогам 1 квартала 2023 года 

 

 

Проведено Подлежало 

1529 1500 

Процент выполнения по профосмотрам 102 % 

 

 

 

Проведено Подлежало 

5710 5270 

Процент выполнения по диспансеризации 108 % 

 

 

 

 



 

Гендерная структура осмотренных 

 

В гендерной структуре при проведении профилактического осмотра  преобладали женщины 

 

 

В гендерной структуре при диспансеризации преобладали женщины 

По социальному статусу 

Трудоспособного возраста 3717-51% 

Старше трудоспособного возраста 3522-49% 

  



 

 

 

В возрастной структуре  и среди женщин и среди мужчин преобладает молодой 

возраст  18-34 лет за счет охвата профилактическими медицинскими осмотрами. В 

перспективе при организации информационной кампании с учетом выявления 

факторов риска развития ХНИЗ  и самих заболеваний. необходимо делать акцент 

на возрастную категорию 40-64г,преимущественно мужчин,в связи с высоким 

уровнем смертности от ХНИЗ данной категории населения.  

 

 

 



 

Сведения о выявленных патологических состояниях на первом этапе диспансеризации 

определенных групп взрослого населения 

Расчет 7239 человек, прошедших диспансеризацию и профосмотр 

 

 

Выводы – практически 2/3 прошедших 1 этап диспансеризации имели патологические отклонения 

в состоянии своего здоровья 

На второй этап направлено 4065 человека. 

Сведения о приемах(осмотрах), медицинских исследованиях и иных медицинских 

вмешательствах второго этапа диспансеризации 

 

Число лиц,прошедших полностью все мероприятия второго этапа диспансеризации на которые 

они были направлены по результатам первого этапа 4065 человек ( 100%) 



Число лиц,прошедших частично( не все рекомендованные )  мероприятия второго этапа 

диспансеризации на которые они были направлены по результатам первого этапа 0 человек  

Сведения о выявленных при проведении ПМО и ДОГВН факторах риска и других 

патологических состояниях, и заболеваниях,повышающих вероятность развития 

ХНИЗ(далее факторы риска) 

 

 

Частота выявления факторов риска,расчет на прошедших ПМО и ДОГВН 7239человек 

Фактор риска Количество % частоты 

Курение 249 3 % 

Ожирение 1695 23 % 

Гиперхолистеринемия 2071 29 % 

Низкая физическая активность 3113 43 % 

Потребление алкоголя 25 0 % 

Потребление наркотиков 0 0 % 

Гипергликемия 826 11 % 

Нерациональное питание 1714 24 % 

Высокий ССР 107 1 % 

Избыточная масса тела 2455 34 % 

Отягощенная по сах.диабету 718 10 % 

Отягощенная по ХОБЛ 133 2 % 

Отягощенная ЗНО колоректал 171 2 % 

Отягощенная ЗНО др локализ 564 8 % 

Отягощенная инсульт 238 3 % 

Отягощенная инфаркт 702 10 % 

Старческая астения 995 14 % 

 

Выводы: среди факторов риска преобладают модифицируемые( поведенческие) 

1 место- низкая физическая активность-43% 



2 место –избыточная масса тела 34% 

3 место-гиперхолистеринемия 29% 

4 место-нерациональное питание-24% 

Среди курящих преобладают мужчины трудоспособного возраста. 

Впервые выявленные в ходе диспансеризации заболевания 

 

 

 

 

 

В структуре впервые выявленных заболеваний преобладают болезни системы кровообращения 

1 место- болезни системы кровообращения  

2 место-сахарный диабет и болезни системы пищеварения 

3 место- болезни органов зрения 

 

Все пациенты с впервые выявленными заболеваниями взяты под диспансерное наблюдение( охват 

100%) 

Углубленная диспансеризация для лиц,перенесших НКВИ 

Подлежало 573 чел 

Прошло 598 чел 

 

 Выполнение плана составляет 104% 



По результатам 1 этапа направлено на 2 этап углубленной диспансеризации 11 человек,все они 

прошли  мероприятия 2 этапа,на которые были направлены в полном объеме. 

Количество лиц с отклонениями от нормы,выявленных по результатам 1 этапа углубленной 

диспансеризации 186 человека,из них у 141 чел. по заключению терапевта выявлены 

постковидные осложнения.Все пациенты взяты под диспансерное наблюдение и направлены на 

реабилитацию.Прошли реабилитационные мероприятия 141 человек. 

Общие итоги диспансеризации и профилактического медицинского осмотра 

ГРУППЫ ЗДОРОВЬЯ 

Группа здоровья 1 1279-18% 

Группа здоровья 2 147-2% 

Группа здоровья 3 5813-80% 

 

 

Вывод: среди групп здоровья превалирует 3 группа,что связано с возрастным составом 

прикрепленного населения,страдающим хроническими заболеваниями. 

 

Пройдите диспансеризацию! Узнайте все о своем здоровье! 

 

 


