Информация о результатах проведения профелактического медицинского осмотра диспансерезации определенных групп взрослого населения ГУЗ «Липецкая городская поликлиника №4» по итогам  2022 года


	Проведено
	Подлежало

	5999
	5920

	Процент выполнения по профосмотрам 101%





	Проведено
	Подлежало

	16228
	16125

	Процент выполнения по профосмотрам 101%






Выполнение плана
	 
	2020
	2021
	2022

	Подлежало
	16896
	17260
	22045

	Прошло
	13023
	11598
	22227

	% выполнения
	77%
	67%
	101%




Выполнение плана связано с ослаблением   и отменой ограничительных мероприятий, связанных с распространением НКВИ,а также с усилением разъяснительной работы среди населения, мотивирование на прохождение ДВН и ПМО и приверженности здоровьесбережению.

Гендерная структура осмотренных

В гендерной структуре при проведении профилактического осмотра  незначительно преобладали мужчины


В гендерной структуре при диспансеризации преобладали женщины
По социальному статусу
	Трудоспособного возраста
	14190-64%

	Старше трудоспособного возраста
	8037-36%


 



В возрастной структуре  и среди женщин и среди мужчин преобладает молодой возраст  18-34 лет. В перспективе при организации информационной кампании с учетом выявления факторов риска развития ХНИЗ и самих заболеваний. необходимо делать акцент на возрастную категорию 40-64г.




Сведения о выявленных патологических состояниях на первом этапе диспансеризации определенных групп взрослого населения
Расчет 22227 человек, прошедших диспансеризацию и профосмотр


Выводы – каждый второй гражданин прошедший 1 этап диспансеризации имел патологические отклонения в состоянии своего здоровья
На второй этап направлено 9652 человека.
Сведения о приемах(осмотрах), медицинских исследованиях и иных медицинских вмешательствах второго этапа диспансеризации

Число лиц,прошедших полностью все мероприятия второго этапа диспансеризации на которые они были направлены по результатам первого этапа 9652 человек ( 100%)
Число лиц,прошедших частично( не все рекомендованные )  мероприятия второго этапа диспансеризации на которые они были направлены по результатам первого этапа 9 человек ( 0,0009%)- отказ от проведения колоноскопии после осмотра врачом колопроктологом
Сведения о выявленных при проведении ПМО и ДОГВН факторах риска и других патологических состояниях, и заболеваниях,повышающих вероятность развития ХНИЗ(далее факторы риска)


Частота выявления факторов риска,расчет на прошедших ПМО и ДОГВН 22227 человек
	Фактор риска
	Количество
	% частоты

	Курение
	902
	4 %

	Ожирение
	3047
	13 %

	Гиперхолистеринемия
	5132
	23 %

	Низкая физическая активность
	3145
	14 %

	Потребление алкоголя
	177
	0,7 %

	Потребление наркотиков
	7
	0,03 %

	Гипергликемия
	2044
	9 %

	Нерациональное питание
	4691
	21 %

	Высокий ССР
	270
	1 %

	Избыточная масса тела
	5776
	26 %

	Отягощенная по сах.диабету
	1482
	6 %

	Отягощенная по ХОБЛ
	512
	2 %

	Отягощенная ЗНО колоректал
	173
	0,7 %

	Отягощенная ЗНО др локализ
	845
	3 %

	Отягощенная инсульт
	1708
	7 %

	Отягощенная инфаркт
	2679
	12 %

	Старческая астения
	1917
	8 %



Выводы: среди факторов риска преобладают модифицируемые( поведенческие)
1 место- избыточная масса тела-26%
2 место –гиперхолистеринемия 23%
3 место-нерациональное питание 21%
4 место-низкая физическая активность-14%
Среди курящих преобладают лица трудоспособного возраста,как мужчины,так и женщины
Впервые выявленные в ходе диспансеризации заболевания



Распространенность  впервые выявленных ХНИЗ на 100 тыс.населения
	Болезни системы кровообращ.
	107
	481 человек

	Сахарный диабет
	72
	323 человека

	ЗНО( из них 0-2 ст)
	50(19 чел-38% от всех впервые выявленных ЗНО)
	224 человека( 85 чел)

	Болезни орг. пищеварения
	50
	224 человека

	Болезни органов дыхания
	33
	148 человек

	Снижение зрения
	27
	121 человек

	Глаукома
	8
	36 человек

	Нейросенсорная тугоухость
	8
	36 человек



В структуре впервые выявленных заболеваний преобладают болезни системы кровообращения
1 место- болезни системы кровообращения
2 место-сахарный диабет
3 место-ЗНО  и болезни системы пищеварения
4 место-болезни органов дыхания
Все пациенты с впервые выявленными заболеваниями взяты под диспансерное наблюдение( охват 100%)
Углубленная диспансеризация для лиц,перенесших НКВИ
	Подлежало
	1713 чел

	Прошло
	2224 чел



 Выполнение плана составляет 130%
По результатам 1 этапа направлено на 2 этап углубленной диспансеризации 149 человек,все они прошли  мероприятия 2 этапа,на которые были направлены в полном объеме.
[bookmark: _GoBack]Количество лиц с отклонениями от нормы,выявленных по результатам 1 этапа углубленной диспансеризации 522 человека,из них у 384 по заключению терапевта выявлены постковидные осложнения.Все пациенты взяты под диспансерное наблюдение и направлены на реабилитацию.Прошли реабилитационные мероприятия 384 человека.
Общие итоги диспансеризации и профилактического медицинского осмотра
ГРУППЫ ЗДОРОВЬЯ
	Группа здоровья 1
	7901-33%

	Группа здоровья 2
	385-2%

	Группа здоровья 3
	13941-63%




Вывод: среди групп здоровья превалирует 3 группа,что связано с возрастным составом прикрепленного населения,страдающим хроническими заболеваниями.

Пройдите диспансеризацию! Узнайте все о своем здоровье!



Мужчины	Женщины	3190	2809	

Мужчины	Женщины	6384	9844	
Мужчины

18-34	35-39	40-54	55-59	60-64	65-74	75 и старше	3414	1334	1602	547	816	1375	486	

Женщины

18-34	35-39	40-54	55-59	60-64	65-74	75 и старше	3100	1211	2367	980	1151	1962	1882	


ПСА	Кал(+)	Глюкоза	АД	Холестерин	Анкетирование	Повышенный ССР	Антропометрия	6	433	2909	2953	6259	5747	270	8823	

Выполнено исследований, осмотров

Невролог	Окулист	ЛОР	Гинеколог	Проктолог	Колоноскопия	УЗДГ	Спирометрия	ФГС	353	388	271	212	433	98	29	902	11	

Ранговые места факторов риска в абсолютных цифрах


Старческая астения	Высокий ССР	Отягощенная сах. диабет	ХОБЛ	ЗНО др. локализаций	Отягощенная ЗНО колорек. рак	Отягощенная инсульт	Отягощенная инфаркт	Потребление наркотиков	Потребление алкоголя	Низкая физическая активность	Нерациональное питание	Гиперхолестеринемия	Гипергликемия	Ожирение	Избыточная масса тела	Курение	1917	270	1482	512	845	173	1708	2679	7	177	3145	4691	5132	2044	3047	5776	902	



Нейрос. Тугоухость	Снижение зрения	Глаукома	Боезни пищеварения	ХОБЛ	Сахарный диабет	ЗНО	БСК	8	27	8	50	33	72	50	107	


Группа здоровья 1	Группа здоровья 2	Группа здоровья 3	7901	385	13941	

Проведено	Подлежало	5999	5920	


Проведено	Подлежало	16228	16125	


Проведено	Подлежало	22227	22045	


Подлежпло	2020	2021	2022	16896	17260	22045	Пройдено	2020	2021	2022	13023	11598	22227	



